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Rezumat

Modernizarea invagamdntului superior presupune §i renovarea metodologiilor
de predare traditionale, adaptiandu-le la cerintele contemporane, avand drept
obiectiv principal calitatea instruirii. Acest fapt genereazd o noud abordare a
strategiilor didactice, modeldndu-le si completdndu-le cu noi elemente, modele
dinamice si flexibile, conform imperativului. Metodele clasice: expunerea,
conversatia, descoperirea, demonstratia, munca cu manualul si alte surse,
exercitiul etc., care si-au confirmat profunda lor aplicabilitate si au fost
apreciate pentru rezultatele demonstrate de-a lungul timpurilor, astazi pot fi
modernizate prin modelare, imbindndu-le cu tehnici didactice moderne cum ar
fi: studiul de caz, simularea, competifia, feedback-ul, utilizand computerul,
tabla interactiva, cu demonstratii video, PowerPoint etc. Strategiile didactice
interactive sunt utilizate atdt la formarea competengelor, cat si pentru
evaluarea cunostintelor. Ele stimuleaza potentialul creativ individual si de
grup, solicita toleranta fata de opiniile colegilor, favorizeaza schimburile
interrelationale.  contribuie la formarea si dezvoltarea competentei
comunicative, care faciliteaza angajarea in campul muncii a viitorilor
absolventi.

Cuvinte cheie

Metodologie, metoda de invatamant, procedeu didacticc ~metoda
demonstratiei, studiul de caz, metoda problematizarii.

Definita ca ,,ramura a pedagogiei care se ocupa cu principiile
si metodele predarii si cu organizarea invatamantului” [5, p. 381],
didactica reprezinta un domeniu complex al stiintelor educatiei cu
istoricul aparitiei si dezvoltarii sale de-a lungul timpului.

In semnificatie initiald termenul didactici avea intelesul de ,,arta
de a-i Invéta pe altii”, astazi didactica este consideratd o teorie
care ofera o imagine de ansamblu asupra procesului de
invatamant, In ceea ce priveste obiectivele, principiile,
continuturile, metodele, mijloacele, formele de organizare si
evaluare.
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Ca notiune pedagogica, didactica a aparut in 1613, intr-o relatare
despre propunerile de reforma pedagogica ale lui Wolfgang Ratke
(Ratichius), teoretician german, unul dintre intemeietorii stiintelor
educatiei, autorul lucrarii Aphorismi didacticii praecipui (1629).

Fondatorul didacticii este considerat pedagogul ceh Jan Amos
Comenius (Komensky) care, in secolul al XVII-lea, a pus bazele
stiintifice ale acestui domeniu. Prin lucrarea sa Didactica Magna,
aparuta In 1657, el a introdus invatamantul bazat pe clase si lectii,
accentuand in mod deosebit continutul stiintific al procesului instructiv.

Printre reprezentantii de vazd ai acestei stiinte se numard si
pedagogul elvetian Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827) care, ca si
predecesorul sdu, a contribuit la fundamentarea pedagogiei ca stiinta
prin publicarea unor lucrari, a Tmbogatit continutul si metodele
invatamantului, imbinand instructia cu activitatea practica.

Parintele didacticii moderne este considerat Johann Friederich
Herbart (1776-1841), filozof, psiholog si pedagog german. Adept al
pedagogiei autoritare, el a introdus in stiintd trei concepte noi:
guvernarea, invdtdmantul si educatia, In stransa legdturd cu
disciplina, autoritatea si virtutea. Herbart a initiat sistemul
Htreptelor formale” in predare, raspandit in secolul al XIX-lea si
in scolile romanesti. Cele patru trepte psihologice ale Invatarii
devin etape ale unei activitati didactice:

a) claritatea — expunerea materiei de catre profesor;

b) asocierea — realizarea conexiunii dintre notiunile noi si
cele asimilate anterior;

c) sistemul — invatarea regulilor, definitiilor, legilor etc.;

d) metoda — extinderea si aplicarea noilor cunostinte in
diverse situatii.

Preluate de succesorii savantului, aceste etape se regdsesc si
in stiinta peagogica contemporana.

Savantul roman, profesorul universitar doctor Ioan Cerghit
sustine cd ,,activitatea instructiv-educativa reprezintd un ansamblu
de actiuni interdependente subordinate atingerii unor finalitati
generale ale invatdmantului. Din punct de vedere executiv,
activitatii 11 corespunde o anumitd metodologie, actiunii — o
metoda, iar operatiei — un procedeu.” [2, p. 19]

Sub raport structural si functional, autorul considera metoda ,,un
ansamblu organizat de procedee sau moduri de realizare practica a
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operatiilor care stau la baza actiunii; o inlantuire de procedee care
conduc in mod programat si eficace la realizarea scopurilor sau
obiectivelor propuse. ” [ibidem, p. 20]

In viziunea doctorului in pedagogie, profesor universitar
Constantin Cucos ,,procedeul didactic reprezintd o secventd a
metodei, un simplu detaliu, o tehnicd mai limitatd de actiune, o
componentd sau chiar o particularizare a metodei. ” [3, p. 287]

Metodele de iInvataméant tin de latura executorie a activitatii
instructiv-educative. Ele reprezintd maniera de lucru, modul practic de
depasire a activitatii, modalitatea concretd de interventie didactica.
Orice metodd are un caracter instrumental, reprezentdnd modalitatea
practicé de informare, interpretare, actiune.

Ca ansamblu complex de procedee, o metoda isi afirma eficienta in
masura In care cuprinde si structureaza procedeele cele mai adecvate
situatiei de invatare. Transferul functional al metodei in procedeu si
invers se caracterizeaza prin flexibilitate si depinde de situatia didactica
concreta.

Pentru sporirea calitatii invatdmantului in sensul cresterii ritmului
de asimilare a limbajului medical roménesc de catre studentii alolingvi,
a unor cunostinfe selectionate §i tot mai concentrate si formarea
priceperilor si deprinderilor, sunt solicitate tehnici de investigare si
descoperire, se cere o metodologie didacticd bazatd pe utilizarea intr-o
maniera noud a metodelor clasice de invatamant prin orientarea lor in
directia euristica. Nici o metoda nu poate fi declarata aprioric pasiva sau
activa. Orice metodad contine un anumit grad de activizare. Important
este de a avea In vedere In ce masurd metoda utilizatd corespunde
nivelului de dezvoltare ontogenetica a studentului, iIn ce masura este
adecvata obiectivelor si continutului, cat de activ este antrenat
studentul. Capacitatea activizantd a metodei depinde mai mult de
priceperea profesorului de a o folosi, decat de esenta ei.

Metodele de Invatdmant sunt selectate de profesor in functie de
finalitatile educationale, particularitatile individuale si de varstd ale
celor ce urmeaza a fi instruiti, continutul procesului de predare-invatare,
natura mijloacelor de invatamant, experienta sa didactica.

Daca in invatamantul traditional, pricipalele metode le constituie
conversatia, expunerea, demonstratia, explicatia si alte tehnici de lucru,
centrate pe profesor, pentru transmiterea de cunostinte, invatdmantul
modern solicitd aplicarea metodelor active si interactive care necesita
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implicarea nemijlocitd a auditoriului, dezvoltd gandirea criticdi a
studentilor.

In sistemul de invatamant al scolii contemporane nu exista tendinte
de a exclude metodele clasice de instruire in favoarea celor inovative,
din contra, este binevenita o revigorare a metodelor traditionale prin
combinarea cu cele noi, pentru a diversifica si Imbogati metodologia
invatarii.

Expunerea este o metoda traditionala folosita pe larg in procesul de
predare atat in institutiile scolare, cét si in invatdmantul superior. Ea
poate fi folositd solitar si Impreuna cu alte metode, cum ar fi:
conversatia sau demonstratia.

La insusirea limbajului medical, in cadrul temelor ce tin de
asimilarea termenilor botanici si farmaceutici, putem Imbina
expunerea cu demonstratia. Ultima poate fi realizatd prin prezentarea
plantelor si a partilor componente ale acestora in stare naturald, prin
intermediul desenelor, imaginilor foto si video, cu sau fard lexeme, in
dependentd de obiectivele propuse. Denumirile de medicamente
obtinute din plante sunt memorate mai usor, daca se expun produsele
farmaceutice, insotite de notiunile ce urmeazd a fi invatate. Atat
pentru prezentarea imaginilor, cat si a vocabularului ce urmeaza a fi
exersat, putem folosi coputerul, proiectorul video, tabla interactiva si
alte mijloace tehnice care pot fi utile la expunerea materiei.

Pentru o insusire temeinicdi a minimului lexical obligatoriu,
utilizam metoda exercitiului, care poate fi combinatd diferit cu
multiple tehnici inovatorii de predare-invdtare. De exemplu, cu
ajutorul tablei interactive, conectata cu computerele din sala de studii,
putem crea o retea prin intermediul careia fiecare student poate lucra
singur, in echipa, interactionind cu ceilalfi membri ai
grupului/colectivului.

In scopul evitirii monotoniei alternam expunerea si demonstratia
cu conversatia. La predarea terminologiei anatomice ce se referd la
sistemele si organele corpului omenesc demonstrdm filmulete cu
caracter instructiv. Pe parcursul expunerii facem explicatiile de
rigoare, interactionand cu auditoriul. Sarcina pusa in fata studentilor
este realizatd in dependenta de obiectivele urmaérite. De exemplu, daca
avem drept scop imbogitirea vocabularului tematic, propunem
studentilor in timpul audierii textului/vizionarii secventei s& noteze
termenii noi. Ulterior se explica fiecare cuvant, alegandu-se
modalitatea optimi, si se incadreaza in lexic prin diverse exercitii. in
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cazul verificarii cunostintelor studentul raspunde, comenteaza in
timpul rularii filmului ,,mut”, adicad sonorizarea lipseste.

Sunt diverse modalitati de a conversa in cadrul grupei academice,
de la dialogul traditional, intretinut in sala de curs, pana la covorbirea
pe chat.

Metoda demonstratiei este strans legatd nu doar cu explicatia si
conversatia, ea poate servi drept exercitiu de stimulare a creativitatii
individuale si de grup. De exemplu, pentru a realiza sarcina de
producere a unui text cu genericul Asistenta medicala la domiciliu,
initial demonstram un filmulet la tema daté, apoi studentii vor Intocmi
textul. Aceastd metoda este utilizatd atat pentru dezvoltarea vorbirii
orale, cat si a celei scrise. Ea poate fi folositd cu succes la
crearea/simularea dialogurilor la diferiti specialisti. De pida, pentru a
facilita indeplinirea sarcinii de a compune un dialog La stomatolog,
La internist etc. demonstram secvente video, apoi afisdm pe ecran
termeni-cheie, dupa care studentii vor face dialogul. Se lucreaza in
perechi. Ulterior studentii prezintd oral cele realizate in scris prin
metoda simularii.

Cheia succesului o constituie exersarea permanentd a unitatilor
lexicale invatate. Pentru aceasta la fiecare tema realizam conversatii
situative, care au la bazd un potential caz din viatd. Aici folosim
metoda studiului de caz. In timpul expunerii cazului selectat, putem
utiliza diverse mijloace tehnice audio, video.

Studiul de caz 1l combindm cu metoda problematizarii,
propunand o ,situatie-problemd” pentru rezolvarea careia este
necesar sd fie aplicate si alte metode cum ar fi: descoperirea,
dezbaterea 5. a. Un exemplu de atare caz poate servi o asemenea
situatie: La Spitalul de urgente medicale, ambulanta a adus un pacient,
victima unui accident rutier. Persoana neidentificata este inconstienta,
are multiple fracturi, inclusiv deschise.

Sarcina studentilor rezidd in identificarea unor actiuni corecte si
rapide pentru a-i acorda ajutor calificat patimitului. Obiectivul
principal al profesorului este sa verifice gradul de cunoastere si de
aplicabilitate a termenilor medicali intr-un domeniu ingust al fiecarui
student, totodatd antrenand in activitate toti membrii grupei
academice, implicati nemijlocit in procesul de cercetare a
circumstantelor, emiterea ipotezelor, dezbateri, selectarea supozitiilor
plauzibile etc., care vor conduce la solutionarea problemei.

211



Psihologul american Robert Mills Gagné considera ca ,,prin
definitie, rezolvarea problemei implicd o descoperire” [4, p. 188], iar in
opinia lui Ioan Cerghit rezolvarea de probleme este ,,0 cautare activa, o
abordare critica, creativa, o incitatie la investigatie.” [2, p. 159]

Motivatia participérii active a fiecarui student creste atunci cand este
stimulatd implicarea Iui in actiune. Din aceastd perspectivd, in ,,situatii-
problema” asemanatoare celei prezentate mai sus, printre metodele
enuntate intercalam si competitia care, aplicatd cu prudentd, augumenteaza
participarea personald si de grup, contribuie la remarcarea liderilor si
formarea echipelor de lucru.

Pentru o monitorizare permanentd a actiunilor intreprinse de cétre
studenti pe parcursul activitatii, evidentierea greselilor comise si corectarea
lor, consederam ca este binevenita aplicarea feedback-ului, care, 1n viziunea
Musatei Bocos, ,,este operant atat in situatiile in care succesiunile
didactice urmeaza ordinea predare-asimilare-aplicare-evaluare,
cat si in situatiile in care se incepe cu etapa de aplicare a
cunostintelor si de exersare a competentelor.” [1, p. 124]

Formularea ipotezelor, confruntarea supozitiilor studentilor, reactiile
colegilor etc., in scopul identificarii raspunsului adecvat situatiei, credem ca
pot fi considerate feedback. Aceasta metoda este utilizatd frecvent in
cadrul orelor de limba romand, in grupele de studenti alolingvi, la
asimilarea si exersarea minimului lexical tematic, incadrarea termenilor
medicali insusiti n limbajul de specialitate.

Utilizarea diverselor strategii didactice interactive, a metodelor clasice,
imbinate reusit cu tehnici moderne de predare-invatare-evaluare, folosind
tehnologii informationale, stimuleazd potentialul creativ individual si de
grup, favorizeaza schimburile interrelationale, dezvolta motivatia intrinseca
pentru invatare, 1i ajutd pe studenti sa-si autoevalueze cunostintele. Toate
metodele si procedeele interactive, utilizate la nsusirea terminologiei
medicale, contribuie la realizarea obiectivului major — formarea si
dezvoltarea competentei comunicative, care faciliteaza angajarea in
campul muncii a viitorilor absolventi.
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